Erwachsenenbildung Stein Egerta Anstalt
In der Steinegerta 26

9494 Schaan, Liechtenstein

Telefon +423 232 48 22
info@steinegerta.li

Erwachsenen.Bildung | Weiter.Bildung | Seminar. Zentrum

®

STEIN EGERTA

Einfihrung in die Welt der
Atherische Ole

Die kleine wertvolle Hausapotheke

Donnerstag, 29. September 2022
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Kurs 6A07

Einfuhrung in die Welt der
Atherische Ole

Beginn/Dauer
Donnerstag, 29. September 2022,
18.30 bis 21.00 Uhr

Ort
Kuefer-Martis-Huus, Ruggell

Referent/in
Birgit Hilti-Oehri (7925924), Tanja Oehri-Heeb
(0041 79 510 22 83)

Kosten

CHF 47 .-

CHF 15.- Material (Materialkosten werden
zusatzlich von der Kursleitung eingezogen)

Mitbringen
Schreibmaterial

Hinweise
Atherische Ole kénnen bei der Kursleitung
erworben werden.

Organisation
Gemeinde Ruggell

Kursziel
Sie erlernen und erleben den Umgang mit
ausgewahlten Olen auf unterschiedlichen Ebenen.

Inhalt

Die Teilnehmenden erhalten Einblick in die
wohltuende Welt der &therischen Ole. Gemeinsam
werden die Herstellung und die Anwendung dieser Ole
besprochen und wie diese in unseren Alltag integriert
und verwendet werden kénnen. Am Ende des Abends
kennen alle die Eigenschaften der besprochenen Ole
und wissen, wie damit umzugehen ist und wie sie
anzuwenden sind.

Leitung
Birgit Hilti-Oehri, Dipl. Kinesiologin SNH, und Tanja
Oehri-Heeb, Aromatologin

Erwachsenen.Bildung

Erwachsenen.Bildung | Weiter.Bildung | Seminar. Zentrum)
Erwachsenen.Bildung | Weiter.Bildung | Seminar. Zentrum

www.steinegerta.li



